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Pandemin paverkar oss alla

Den senaste manaden och sékert flera manader
framover har, och kommer att praglas av obe-
haglig och orovackande information om Corona
och covid-19.

| princip allt i samhallet och vardagen har stannat
av och vi laser om sjuka, smittade, konkurser, per-
mitterade och arbetslésa. Ingen kan i dag svara pa
vad som hander framdver, nar pandemin mattas av,
och vi kan aterga till en mer normal tillvaro. Det ar
tufft och orovackande.

Inom SHK i Soédertalje har klubben foljt Folkhal-
somyndighetens rekommendationer om mdten,
hygien och begransande kontakter. Klubben re-
kommenderar dven kursdeltagare att inte traffas i
klubbstugan utan bara ha aktiviteterna utomhus.

Inom SHK Sddertalje foljer vi lesklubbens re-
kommenda- ;3 -
tioner om
att begransa
samman-
komster ill
max tio per-
soner. Vara
kurser har
som regel
farre an tio
deltagare
och pagar
utomhus, sa
vi arrange-
rar  kurser
och utbildningar enligt plan.

Ganget som brukar traffas pa onsdagarna for spar-
och soktraning ar fortsatt aktiva. Oavsett vader. Folj
rapporteringen fran myndigheterna och iaktta god
handhygien och visa omsorg om dina narmaste.

Folj aven SHK:s sociala kanaler, hemsida, Face-
book och medlemsmejl.

Husdjur bidrar inte till smittspridning
Det finns ett flertal typer av coronavirus hos oli-
ka djurslag. De typer av coronavirus som ses hos
svenska djur ska inte forvaxlas med det nya corona-
virus som orsakar sjukdom hos manniska. De typer
av coronavirus som djur i till exempel Sverige bar pa
orsakar normalt inte heller sjukdom hos manniskor.
Det finns i dagslaget inget som tyder pa att hus-
djur kan sprida smitta eller bli sjuka av det nya
coronaviruset SARS-CoV-2 som spridits fran Kina.
De typer av coronavirus som djur, i till exempel
Sverige, bar pa orsakar normalt inte heller sjukdom
hos manniskor. Coronavirus hos hundar orsakas
framst av att hundarna lever i ohdlsosamma miljé-

er. Detta ar
framforallt
fallet med
herrelo-
sa hun-
dar som
ar mycket
sarbara.
Om man
adopterar
ett djur ar
det dar-
for  viktigt

att avmaska och uppdate-
ra alla vaccinationer. Férebyggande ar
det basta sattet att bibehalla god halsa.
Rapporterna om att man pavisat arvsmassa fran
SARS-CoV-2 hos tva kliniskt friska hundar i Hong-
kong andrar inte denna bedémning. Det ar i dags-
laget inte heller klarlagt ifall hundarna bar pa en
aktiv infektion eller inte. Man vet att djur kan plocka
upp saval virus som bakterier fran miljéon och bara
dessa tillfalligt utan att utveckla infektion eller sjuk-
dom, och utan att kunna sprida smittan vidare.
God hygien ar alltid viktigt. Tvatta handernainnan
och efter umgange med djur och rengdér med jamna
mellanrumytordardjurbefinnersig,exempelvis sov-
platser. Diska mat- och vattenskalar regelbundet.
Om ditt djur visar symtom fran luftvagarna (hos-
ta, nysningar, andningsbesvar) eller blir allmanpa-
verkat bor du kontakta veterinar. Hall djuret isolerat
tills ni vet vad som orsakar symtomen. Luftvags-
symtom hos husdjur orsakas vanligen av kadnda
virus- eller bakterieinfektioner sdsom kennelhosta
och kattsnuva; dessa smittar inte manniskor.
Kaéllor: Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA)
och AniCura

Varmesinnet dr hundens sjiatte sinne
Har du nagonsin undrat varfor hundnosar ar kalla
och vata? En ny studie kan ha hittat svaret. En
grupp forskare har funnit bevis for att hundnosar
ar kansliga for varmestralning.
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Nu har ett internationellt forskarlag bestaende
av forskare fran Lund och Budapest upptackt ett
helt nytt sinne hos hundar, varmesinnet. Redan pa
avstand kanner hundens kalla nos varme, bade
fran andra djur och manniskor.

Ett av testerna visade att hundar kan goéra
skillnad pa objekt med olika temperaturer utan
att se eller lukta pa dem. Man matte aven hun-
dars hjarnaktivitet och upptackte aktivitet i vanster
hjarnhalva, som man kopplar samman med kans-
ligheten for varmestralning. Nosens vata och laga
temperatur jamfort med &évriga kroppen tros hora
ihop med den nyupptackta fardigheten.

Forskargruppen, vars medlemmar ar verksam-
ma vid universitet i Lund, Budapest och Bremen,
publicerar sin studie i tidsskriften Scientific Re-
ports.

— Det har tagit lang tid for oss manniskor att
upptacka det har, det ar ju 15 000 ar sedan som
manniska och hund bérjade leva sida vid sida pa
jorden och hela den tiden har vi varit omedvetna
om den har férmagan hos hunden, sager Ronald
Kréger, professor vid Lunds universitet.

Kaélla: Harliga Hund

Ninja presenterar sig

"Hej, jag heter Ninja, tre manader och ar ny hos
familjen Vaisanen. Jag ar liksom min kompis Suki
en finsk lapphund, eller "glapphund” som min mat-
te brukar saga. Jag tror att hon sager sa for att vi
garna pratar mycket och kanske lite hogljutt emel-
lanat.

For det mesta ar jag en pigg och glad krabat och
jag alskar att driva bade Suki och min matte till
vansinne. Det gor jag framst genom att inte sova
pa natterna och for att jag kissar och bajsar hej vilt
Overallt, fast jag ar ratt sa duktig pa att utratta mina

"arenden” pa tidningar som Matte strategiskt lagt
ut vid ytterddrren.

Matte tycker att jag ar snabb pa att lara mig nya
saker, sa det dar med sitt och ligg &r inga problem.
Hon férsoker lara mig nagot genom att lata mig lig-
ga pa en filt emellanat for att "vanta”. Vad vi vantar
pa, har jag ingen aning om, men sa lange jag far
nagon godis da och da, sa racker det gott for mig.

Jag alskar att busa med Suki, klattra pa hen-
ne och garna bita henne lite med mina syl-
vassa tander. Hon busar ratt bra tillbaka men
sager till pa skarpen om jag blir lite for dryg.

Matte sager att jag ska ga pa valpkurs i var,
for att lara mig lite "hyfs”, vad det nu innebar.

Nasta manad lamnar jag éver ordet till Matte igen.

Ma val och hall er friska sa kanske vi ses!”

Ninja, Suki & Malin

Ta hand om varandra, visa hansyn

mot de som ar skora, hjalp till med

det du kan och f6lj mydigheternas
rad! Vi ska klara oss ur detta!

Pa aterseende!
SHK Sodertalje




